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Анарбеков
т.и.к., доцент м.а Илимий из 

медициналык социалдык инсп
Жал ал

КОШ ОКТОР БОЮ НЧА АЙРЫМ АЗЫРКЫ ТАЛА А МАТЕРИАЛДАРЫНЫК
О ЗГ0Ч 0Л У К Т 0РУ

ОТДЕЛЬНЫЕ ПО СОВМЕСТИТЕЛЬСТВУ ОСОБЕННОСТИ ПОЛЕВЫХ
МАТЕРИАЛОВ ПРИЧИТАНИЙ

8ЕРАКАТЕ РАКТ-Т1МЕ 
ТНЕ СНАКАСТЕЫ8Т1С8 ОК Р1Е1.1) МАТЕМАЬ8 ЬА.МЕМ А Т1()\8

Аннотация: Сунушталып жаткан макалабызда кыргыз элинин салттык мядя- 
кошок жанрын Ош жана Жалал-Абад дубандарындагы эл арасынан жыйноо учурунда е 
деп хабылган материалдар баяндалат.

Ачкыч создор: Кошок жанры, челкем, ата-эне, салттык мурас, улут.
Аннотация: В предложенной статье описывается традиционная культура кыргыз, 

народа причитания, при сборе материалов среди народов Ошской и Жалал-Аба; 
областей. Мы особо выделили уникальные материалы и обширно раскроем тему.

Ключевые слова: жанр причитания, край, родители, традиционное наследия, нацг

Руханий маданиятты изилдееде кошоктор жана жоктоо ырлары маанилуу тары 
этнографиялык булак катары каралып келет. Бирок, тилекке каршы алар тарых, этнс.: 
илимдеринде жетишээрлик децгээлде изилдене элек. Ошондуктан бугунку кунде иш 
ыкмаларды пайдаланып, кобуреек маалымат, булактарды алып калуу зарыл ма 
экендигин максат кылып, Ош жана Жалал-Абад дубандарын кыдырып, эл арасынан 
материалдарды чогулттук.

Анда жалпы 1 Юдон ашык информатордон “кошок”, “жоктоо”, “жар-жар” ж.б. жал 
жаздырылып алынды. Баса белгилеечу жагдай кошокчулардын жаш езгочелугуне а* 
жасаганда, он -  он беш жылдан кийин алардын изин таппай калуу коркунучу бар. Ант» 
токсон жаштан ейделерунен -  бирее гана (Супатаева Г., взген району); сексен бир ж -  
токсонго чейинкилеринен -  онго жетпейт (Чоц Алай районунан -  М.Шарапова: К_ 
Кулжа^ районунан -  Б.Арапбаева, б.Раимжановна; Эзген районунан -  С.Абдыках- : 
Кара-Суу районунан -  З.Токтоматова, Д.Асанова, Ш.Жумашева, А.Апсатарова); жетх 
бир жаштан сексенге чейинкилеринен - жыйырмадай (Чоц-Алай районунан -  А.Акбот: 
К.Акжигитова, К.Исакова, Ж.Абдижалилова, Н.Шарапова; Алай районунан 
А.Ысамаматова, Т.Саматова, А.Калыкова; Араван районунан -  А.Дыйканбаева: 6  
районунан -  Б.Аккушева, С.Керкибашева, Ж.Эргешова, А.Жолдошева, К.Кас- 
М.Курбанбаева; Кара-Суу районунан -  А.Зупуева, К.Кулуева; Сузак району:-- 
Ы.Шамшиева, М.Калматова, М.Кыралиева, С.Дооронова); алтымыш бир жаштан жетюя 
чейинкилер -  кырктай (Чоц-Алай районунан -  Г.Калбаева, Б.Амитова, К.Ормгз 
Н.Адилова, А.Саматова; Алай районунан -  М.Токтобаева, А.Ташкулова, Ш.Сейдакм,- 
К.Маматк\лова, Ж.Абрахманова, Б.Мамажанова, К.Турганбаева, У.Матосмонова, Б.Ис^ 
А.Алакозова; Кара-Кулжа районунан -  М.Сагынбаева, Ж.Раимбердиева, К.Ж>1 . 
Н.Айтназарова, Г.Жээнтаева, З.Жусумаматова, К.Жайнакова; Ноокат району:-: 
А.Мамасадыкова; Озгон районунан -  А.Камчыбекова, З.Ташалиева, К. Эрг.:: 
Р.Мамажанова, С.Жаныбекова, К.Мааданова, А.Апитаева; Кара-Суу ряйот --- - -

100



кова В.Э
й изилде^ 
шституп 
алал-Аби

1ЫН

>1Х

яаданиятн 
нда езгеч

лргызског: 
[-Абадскс I

нация.

т тарыхы?-
ЭТНОЛОГЫ 

де ИЛИМЕ5

Зш милде' 
тан баал>"

:.б. жанрлзт 
•уно аналя* 
р. Анткенж. 
5ир жашт-г 
зва; Кара -  
[ыкадырозс. 
.); жетимЕПС 
,.Акботоеь_ 
юнунан 
аева; 0згс ■ 
К.Касымо?,- 
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К.Жумаеь _ 
айонунан 
К.ЭргешоЕ.1 
айонунан -

: „ в а ,  З.Асанова, А.Абдымемунева, Я.Саггарева; Н -к е н  Райенунан
1ВЫ районунан -  Т.Анарбекова, У.Кадырматова; Сузак раионуная -  С.Нуржано .
ШЗ отуз жаштан алтымышка чейинкилери -  кырктаи эле. ^

Т излин кунделук турмупгга кешек жанры ечуп бара жалкандан. Бугунку кунде 
локту елумге байланьшпуу, болгондо да айьш жерлеринде гана укпасак 

■ -$лек 'угуп калдык. Ал эми кыз узатууга байланыштуу кошоктор аиыл жерлери д Д ,
-  -  Г н ч а .  салтыбызда бар эле деген жуйее менен алкарыл*

Кыз бала бойго жетип, турмушка узап баратканда женелери чегулун, кырк ерумун

баргы уруусунан Матосмонова Уулкан ана кыз узатуу
кошогунан айтып берди

Беш-бештен ерген чачьщыз,
Бедерлуу кара кашъщыз.
Беш торпокко кат берсе,
Бергени жатат атацыз.
Он-ондон орген чачыцыз,
Оймодой сонун кашьщыз.
Он жамбыга кат берсе.
Узатмак болду атаныз [3].

Кыпгы^^ЩнТрмушуЩИ кошок эки гана жояу б0ЛОТ: биринчиси“ ™™Кыргыз _ кшдай гана бол6осун, диалектикалык мышам

"  “  Уйленуу салтында алкарылуучу «кыз узатуу» кошокторундагы эн еашкьт
тарбиялык кенеш беруу, кенулун келеруу, белен эл, белен =  

питан салт-санаасына ьщгайлашуу. «Кыз узалуу» кешеклеру деп элге снщга кет

мааннеи екшеш белгену менен, ар бириннн турмунпук, филесефия.™

Ш е ™ Т 1 л баТ р2ай 15н а„ Сайннлдаева Буеанура эненнн кудагыйына кайрыльш

згкон кыз узатуу кошогунда:
Кек шумкар бердим таптап ал,
Кек жибек бердим саптап ал.
Уктап калса ойготун,
Ыйлап калса сооротуц.
Тарбиялап естуруп,
Буле кылып алыцыз.
Алтындан ийик бойлоп жур,
Алганьщ менен тойлоп жур.
Кумуштен ийик бойлоп жур,
Куйеец менен тойлоп жур [5].
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Ал эми взген районунун встуруу айылынан Абдуллаева Райкандын кызына таалиу- 
тарбия берген кошогунда болсо:

Барган жерде эрте тур, кызым,
Кун чыкканча жатпагын, кызым.
Эшикти катуу жаппагын, кызым.
Болор-болбос сез уксац, кызым,
Бизге келип айтпагын, кызым.
Артылтып камчы салдырба, кызым,
Атаца наалат алдырба, кызым.
Эцилтип камчы салдырба, кызым,
Энеце наалат алдырба, кызым.
Кайрылыштан суу алгын, кызым,
Кайын атацдан дуба алгын, кызым.
Эцилиштен суу алгын, кызым,
Кайын энецден дуба алгын, кызьш [1].

Энел ер дин кошокторунда акыл, кецеш беруу, кызына боор тартуу, келечеги учув 
туйшолуу сезилет. Бетон эл-жерде ыплас, орой сез укпаса экен деп тилейт. Кайын энесн 
менен кайын атасын, куйеесун, тууган-туушкандарын урматтоо, сыйлоо, таазим кылуу -  
кыздын эц биринчи милдети жана жоопкерчилигн экендиги баса керсетулет.

Чон-Алай районунун Жаш-Тилек айылынан Шарапова Мисираттин кыз узат}~‘ 
кошогунан:

Алганыц катуу сез айтса,
Абайлап суйлеп кечиргин.
Куйеец катуу сез айтса,
Кулуп бир журуп кечиргин.
Алганыц кеенун кирдетпе,
«Атацды», деп бизди тилдетпе... [8].
Келиндин биринчи милдети — кайын атасы менен кайын энесинин батась:- 

алып, алардын наркын-баркын тушунуп, кецулун кетеруп, алдынан кыя етпее. Алардь" 
акыл насааты -  ыймандуулук, абийирдуулук, адамгерчилик.

0зген районунун Терт-Кел айылындагы Акымбекова Бактыгулдун кошок мене 
кудагыйга кайрылганы:

Кер жорго минген кудагый,
Кейкецдебей оозун тарт.
Кейибей ескен биздин кыз,
Кейитпестен жакшы бак.
Сур жорго минген кудагый,
Сулуусунбай оозун тарт.
Сумсайбай ескен биздин кыз,
Сумсайтпастан жакшы бак [2].

Кудалардын пикир келишпей калган учурда кыздын энеси кудагыйга кайрылганын 8 
жаштагы Кара-Суу районунун Кызыл-Туу айылынын тургуну Токтоматова Зыба апаныг 
кошогунда:

Эки буудай, бир арпа, 
внуп калган турбайбы.
Арзан базар кыз алып,
Кенуп калган турбайбы [7] -  деп мыкты суреттеген.
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“лердикинен бир топ айырмаланып турат», - деп эц жогору баалаган. Бир эле мисал, 

»-Г'кумдун арбагын сыйлап, ырым-жырымдарды, эскеруу кечелерди еткеруп, куран тушуруп
■ рат [1, 121] деп бекеринен айтпаса керек.

0 ткен замандардагы кошок жана жоктоо ырларында тигил же бул тарыхый доорлордо 
к налагай инсандардын емур-таржымалы, ишмердиги, анын генеалогиялык тамыры, ошондой 
з к  ономастикалык конто гоя аталыштар берилген. Ал эми бугунку учурда мындай 
1 ~окторду дээрлик учуратуу кыйын, болсо да бирин-серин. Мисалы,

Капталга улак таштаган,
Акемжан, кан кыпчакты баштаган.
Белеске улак таштаган,
Акемжан, бек уулундай баштаган [6].
Толкуган байлар келди, деп.
Кокондук сарттар чогулаар,
Бээжинге барган кой айдап.
Бээжинде тилла зыцгырап,
Береке кыргыз келди, деп.
Бээжиндик сарттар чогулаар.[4]

Лймактарды кыдырып материал 
жыйнап жургондо эл арасында ну кура 
кошокчулардын саналуу гана калганы 
биздин зээнибизди кейитти. Жада калса 
олук устундо кошок кошулбай. зыйнаты 
болбой калган учурлардын коп эле болуп 
жатканын аксакалдарыбыз кайгыруу 
менен айтышты. Мунун шылтоосу 
катары диний тыюулар жана жаштардын 
каада-салтты дээрлик билбей
калгандыгы менен байланыштырьппты.

- - у г г ы н л я  2003-жылдары оз алдынча этнографиялык экспедиция уюштурулуп, кошок 
||*г нрын жыйнаганыбызда кошокчулардын суюлуп бара жаткандыгына кубе болдук эле. 

ннтыгында Жалал-Абад областынан гоптолгон материалдардын негизинде “Кошок — 
1ы жоктоо жанры” деген этнографиядык колдонмо ((К.А.Айдаркулов, 

С эфзабаева. В.Э.Анарбекова) -  Жалал-Абад, 2014) жарык кергон. Андан бери туптуура 
РЕ етуптур.

Биздин жумушчу топко фольклор жыйноодо кошокчуларды табуу ото кыйынга турду.
■ е чи салт билген аксакалдар арабыздан суюлуп, кошок деген эмне экендиги женунде 
нугу жок кыргыз жаштарын да кезиктирдик. Кошокчу деп издеп барган кыз-келиндер да 

-степ, чон энелеринен жаттап алгандарын, ошондой эле маани-мазмуну взгерулген 
_ггди жыйнаган учурлар да болбой койгон жок. Региондо бири — бирин кайталаган 

коп эле кездештирдик. Албетте, жашы 70-90 жашка чейинки гана байбичелердин 
саптарында нукуралуулук сакталып калган. Жамакчы кемпирлерди аз гана жолуктур- 

!исалы, бзгон районунун Куршаб айылындагы 86 жаштагы Абдрыкадырова Сапия эне; 
1уу районунун Папан айыл екметунун Кызьш-Туу айьшындагы 88 жаштагы Асанова 
86 жаштагы Токтоматова Зыба; Чон-Алай району Жаш-Тилек айьшьшан 80 жаштагы

~гГ*ТЫ
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Шарапова Мисират; Кара-Кулжа районунан 88 жаштагы А к а е в а ^  
Жон-Кунгей альшынан 78 жаштагы Кыралиева Майрамкан, Жаны-Ачыаиылынан 78 ж 
Ш— а Ырыс жана Кара-Дары, айылынан 72 жаштагы К р а т о в а  М а и р ~ р .

------- — Ошондои эле устатым
илимдеринин доктору, профессор Кенен^ 
Ташманбет агайымдын жетекчилигинде 
XX кк. башындагы кыргыз таг 
инсандарынын ишмердиги фолькл 
материалдарда’" деген аталышта кандиля 
илимий даражамды коргодум. Мында 
жетекчим экеез жыйналган 
материалдарына тарыхый-этнограф
сереп салып, бир канча илимий макалал' 
республикалык жана чет елкелук журна. 
жапык керду. “Кошок-кыргыз э 

жыйшпы” деген илимий-популярдык « .  
((В.Э.Анарбекова, Э.А.Авазов, Г.А.Анарбаева, ^е.С.Дооранов, Н.С. Р 
Д Э Кадырбава, М.К.Нарматов.) - Жалал-Абад, 2019.) басмадан чыгышында 
теценшн аябай, сын пикирин билдирди. Меннн агайымда шакирт тарбиялоо идеясы 
енуккен жана мындай усул шакирттери учун ар даиым улгу ооло алат. ,

Биздин кез карашыбызда кеч болун кала электе эл аралан салттык мурасты 
калуу зарыл. Азыркы коомдо кошокчулардьш акыркы муундары жашап жаткандаи.

Сунуш катары мындай еалттык мураетарды сактоо жана жаиылтуу 
ченемдуудук. Ар бир аймактагы ннформатордордон материал жыинаи (аудио вид^о 
бир четтен изилдео зарыл. Ата салтын уланткан, бар бол кыргыз элим.
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